YBP 261 - OKUMA KULTURU - Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu - Saglik Bakim Hizmetleri Bolumii
Genel Bilgiler

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, 6grencilerin bilingli bir okuyucu profili olusturarak degerlendirme ve elestiri yapabilen okuyucular olmasini saglamak, etkili ve verimli okuma stratejilerini
ogrenmektir. Ayrica 6grencinin okuma kiltiiriinin gelisimi hedeflenen amaclar arasindadir.

Dersin Igerigi

Bu ders, okuma kiilturd ile ilgili temel kavramlari, cesitli okuma 6nerilerini, verimli ve etkin okuma yontemlerini, okumanin bireysel ve toplumsal faydalarini, elestirel
bakma yetenegini gelistirmek adina okuma calismalarini ve yorumlamalarini kapsamaktadir.

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Maragl, A. (2008) Okumay! Sevdirme Yollari. Bilge Yayinlar, istanbul<br />imrak, M. (2016)Genclere Okumayi Sevdirme Yollar. Gira Yayinlar, istanbul<br /> Tiirkyllmaz
M. (2020) Genglik Edebiyati ve Okuma Kiiltiirii. Pegem Yayinlari, istanbul<br />Bakkar A. (2002) Verimli Kitap Okuma Teknikleri. Séylem Yayinlari. istanbul

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yontemleri

Tartigma Yéntemi, Anlatma Yéntemi, Ornek Olay Yéntemi, Problem Gézme Yéntemi Bireysel Galisma Yéntemi, Kitap/Makale Elestirisi, Kaynak Tarama, Soru Cevap, Beyin
Firtinasi Benzetim

Ders icin Onerilen Diger Hususlar

Ogrencilerin okuma kiiltiirii kazanmasi hem mesleki hem kiltiirel gelisimlerine destek olacaktir. Bu sebeple ders disinda da okul kiitiiphanesi ve e-kitap arsivlerinden
yararlanmasi 6nerilmektedir.

Dersi Veren Ogretim Elemani Yardimcilar

Ogretim elemani yardimailari bulunmamaktadir.
Dersin Verilisi

Yiiz yiize/ Orgiin

Dersi Veren Ogretim Elemanlari

Ogr. Gér. Nurdan Demir

Program Ciktisi

1. Okumanin kavrami hakkinda bilgi edinir ve basarili bir okuyucu profili kazanabilir.
2. Okuma stratejilerini 6grenip uygulamayabilir

3. Metinlerin 6ztine inip ve farkli metin tirlerini analiz edebilir

4. Hayat boyu okuma kiiltiiriint edinebilir

5. Meslegi ile ilgili yazili basini takip edip okuma calismalari yapabilir.

Haftalik icerikler

Sira Hazirhk Bilgileri

1 izlenecekler ve okunacaklar 1)https://dergipark.org.tr/tr/download/article-
file/156741#:~:text=G%C3%B6%C4%9F%C3%BC%C5%9IF'€%20(1978%3A%2060,zihinsel%20bir%20etkinlik%E2%80%9D%200larak%20tan%C4%B1mlamaktad%C4%B1r.

2 izlenecekler ve okunacaklar 1)https:;//www.youtube.com/watch?v=Ye1fy96Y3ew 2)Kaynak 4

w

izlenecekler ve okunacaklar 1)https://www yapikredi.com tr/blog/yasam/yasam-kulturu/detay/okuma-kulturu-nedir-ve-nasil-gelistirilir 2)Kaynak 3

4 izlenecekler ve okunacaklar 1)https://www kutuphaneciyiz.com/kutuphanelerde-nelere-dikkat-edilmelidir/ 2)Kaynak 1 3)Kaynak 2

5 izlenecekler ve okunacaklar 1)https://www.alevleventoglu.com/tr/blog/kitap-okumanin-zihin-sagliginiz-icin-faydalari

6 izlenecekler ve okunacaklar 1)https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/387606

7 izlenecekler ve okunacaklar 1)https://elestirelokuma.nedir.org/ 2)https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/721400

8
9 Tirk edebiyatindan segilen bir romani okumak ve yorumlamak
10 Diinya klasiklerinden segilen bir romani okumak ve yorumlamak

-

1 Meslegi ile ilgili bir bir roman-masal okumak ve yorumlamak

-

2 Segilen bir tiyatro kitabini okumak ve yorumlamak

-

3 Secilen bir sairin siirlerini okumak ve yorumlamak

-

4 Secilen bir Biyografi-otobiyografi okumak ve yorumlamak

-

5 Okunan kitaplarin listesini hazirlamak ve degerlendirmek
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Yasli bakimi ile ilgili temel bilimsel bilgiye ulasma, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisine sahiptir.
Meslegi icin giincel gelismeleri ve uygulamalari takip eder, etkin sekilde kullanir.

Mesleki problemleri ve konulari bagimsiz olarak analitik ve elestirel bir yaklasimla degerlendirme ve ¢6zim 6nerisini sunabilme becerisine
sahiptir.

Yasli ile ilgili bedensel, ruhsal ve sosyal degisimi tanimlar, bu yénlerde belirlenen gereksinimleri dogrultusunda bakim verir.

Yasli bakimi ile ilgili verilerin toplanmasi, yorumlanmasi, uygulanmasi ve sonuglarinin duyurulmasi asamalarinda toplumsal, bilimsel, kilttrel
ve etik degerlere uygun hareket eder.

Alant ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve 6ngoriilemeyen karmasik sorunlari ¢c6zmek icin ekip Gyesi olarak sorumluluk alir.

Birey olarak gorev, hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yonetmelik, mevzuata ve mesleki etik kurallarina uygun davranir.

Yasl bakimi ile ilgili sahip oldugu temel bilgi birikimini kullanarak verilen bagimli ve bagimsiz gérevleri yerine getirir.

Yasl bakimi ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6ngériilemeyen karmasik sorunlari ¢gézmek icin saglik ekibi tyeleri ile isbirligi yapar.
Yasam boyu 6grenme bilincine sahiptir.

Yasli bireyin ve ailesinin saglik hizmetlerine ulasmasinda yardimai olur.

Yasl bakimi ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak aileyi, toplumu ve kurumlari bilgilendirir, diistincelerini ve
sorunlara iliskin ¢6ziim &nerilerini yazili ve sézlii olarak aktarir.

is saghgi ve givenligi, cevre bilinci ve kalite stiregleri hakkinda bilgi sahibi olur.
Yaslanma ve yasliligin fizyolojisini tanimlar.

Yasli bireylerin fiziksel, psikolojik ve sosyal alanlarini destekleme, temel diizeyde rehabilitasyon programini planlama ve uygulama islemlerini
tanimlar ve uygular.

Yasl bakimina yonelik hukuki uygulamalari ve destek sistemlerini (huzurevi, giindiiz bakim evi vb.) aciklar.
Gerek yaslilarla gerekse toplumun diger kesimleriyle sozlii ve yazili iletisim olanaklarini kullanarak iletisim kurar.
Bir yabanci dili kullanarak alanindaki kaynaklari izler ve meslektaslari ile iletisim kurar.

Meslegi ile ilgili bilisim teknolojilerini (yazilim, program, animasyon vb.) etkin kullanir.

Okumanin kavrami hakkinda bilgi edinir ve basarili bir okuyucu profili kazanabilir.

Okuma stratejilerini 6grenip uygulamayabilir

Metinlerin ztine inip ve farklh metin tarlerini analiz edebilir

Hayat boyu okuma kiiltiriint edinebilir

Meslegi ile ilgili yazili basini takip edip okuma calismalari yapabilir.
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